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Все то, что было в бездне дней,  

Не меркнет в памяти моей,  

И нет желанней ничего, 

Чем образ края моего. 

К. Бальмонт 

ВВЕДЕНИЕ 

 

В дошкольном возрасте начинает формироваться чувство патриотизма: 

любовь и привязанность к Родине, преданность ей, ответственность за неё, 

желание трудиться на благо, беречь её богатства. Базовым этапом 

формирования у детей любви к Родине следует считать накопление ими 

социального опыта жизни в своём крае, приобщение к миру его культуры. 

Любовь к Отчизне начинается с любви к своей малой Родине - месту, где 

человек родился. 

Наиболее актуальным ответом на современные тенденции образования 

является использование потенциала регионального компонента. 

Концепция исторического краеведения в идее изучения малой родины, 

как первого шага в формировании мироощущения, в приобщении к истории 

и культуре своего народа, содействует целостному восприятию и широкому 

охвату явлений окружающего мира в его многообразии и значимости. Через 

понимание малой родины ребёнок осознает сопричастность к стране,  к ее 

прошлому, настоящему и будущему. Изучение краеведения в дошкольных 

учреждениях является одним из основных источников обогащения детей 

знаниями о родном крае, воспитания любви к нему, формирования 

гражданских позиций и навыков. Оно играет существенную педагогическую 

роль в нравственном, эстетическом, трудовом, политическом воспитании, 

является интегрирующим звеном между образовательной и воспитательной 

деятельностью и обеспечивает интеграцию вразных видах детской 

деятельности. 

Актуальность данной программы заключается в том, что в настоящее 

время наблюдается повышенный интерес к изучению родного края. Одной из 

главных ступеней духовно – нравственного развития ребёнка  является 

«осознанное принятие традиций, ценностей, особых форм культурно-

исторической, социальной и духовной жизни его  города, района, области,  

страны». В данной программе речь идет о значении истории 

Солнечногорского района и ее влияние  на патриотическое воспитание 

дошкольников. 
 

 

 

 

 

 

 

 



Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми 

документами: 

 Федеральногоуровня: 

o Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

o Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

o Комментарии Минобрнауки России к ФГОС дошкольного образования от 

28.02.2014 г. № 08-249; 

o Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования»; 

o Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от15.05.2013 г. № 26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций» (СанПиН 2.4.1.3049-13) и др. 

o Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России 

 

Примерная основная образовательная  программа и учебно-

методический комплект «От рождения до школы» (под редакцией Н.Е 

Вераксы. Т.С Комаровой, М.А.  Васильевой ) обеспечивают приобщение к 

общекультурным и национально-значимым условиям, формированию общей 

базовой культуры. Но появляется необходимость учета личностных 

особенностей,  потребностей, интересов, склонностей дошкольников и 

педагогов.    

В связи с этим был разработан региональный компонент, 

которыйдополняет и расширяет основную часть Основной образовательной 

программы дошкольного образования ДОУ за счет включения детей в 

культурное наследие родного края. 

Основная задача регионального компонента  — как можно больше и 

глубже дать детям представлений об истории, традициях, ценностях, 

культуре  родного края – Солнечногорского района Московской области.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Целевой раздел 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 

1.1.1. Цель и задачи парциальной образовательной программы 

 

Цель:формирование у детей дошкольного возраста патриотического 

отношения к родному краю на основе изучения исторических, природных и 

социально-культурных особенностей нашего Солнечногорья. 

Задачи:  

-Формировать представления детей о географических, климатических, 

социально-экономических и культурных особенностях малой Родины; 

-Формировать представления о достопримечательностях родного края, 

исторических корнях района, символике. 

-Расширять представления о природных богатствах родного края: 

растительном и животном мире; полезных ископаемых; 

-Развивать интерес к жизни людей родного края, их жизни, быту, культуре, 

традициям; 

-Сформировать ценностные отношение к природе родного края и чувство 

сопричастности к ее сбережению; 

-Развивать у дошкольников навыки познавательно - исследовательской, 

творческой деятельности. 

 

 

1.1.2. Принципы и подходы, осуществляемые в процессе 

реализации программы 

В основу программы заложены следующие принципы: 

Принцип научности – предполагающий стимулирование 

познавательного интереса детей кхудожественной литературе, окружающему 

миру; формирование основ научного мировоззрения. 

Принцип доступности – обеспечивающий адаптацию научного знания 

к спецификевозрастных, половых, особенностей личностного развития детей 

дошкольного возраста. 

Принцип последовательности – обеспечивающий постепенное 

обогащение содержания. 

Принцип системности – предполагающий формирование у 

дошкольников обобщенногопредставления об окружающем мире, в котором 

все объекты, процессы, явления находятся вовзаимосвязи и 

взаимозависимости. 

Принцип интегративности - предусматривающий возможность 

использования содержанияпознавательных представлений и их реализацию в 

разных видах деятельности. 

Принцип опоры на эмоционально-чувственную сферу ребенка - 

создание условий длявозникновения эмоциональных реакций и развития 



эмоций, которые сосредоточивают вниманиеребенка на объекте познания, 

собственном действии и поступке, что достигается  черезсопереживание и 

прогнозирование развития ситуации. 

Кроме того, в программе предусматривается решение целей и задач в 

совместнойдеятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности 

детей не только в рамкахнепосредственно образовательной деятельности (на 

занятиях), но и при проведении режимныхмоментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования. 

Основополагающими подходами к построению образовательной 

деятельности в рамкахпрограммы стали: 

- системно-деятельностный подход, обеспечивающий возможности 

детям самим открыватьновые знания, выстраивать их в систему, применять 

на практике,  формирующий  умениерефлексировать. Данный подход 

нацелен на формирование развитой личности, помогаетраскрепостить детей, 

развивать у них самостоятельность, двигательную активность; 

- гуманитарный подход предполагает обращенность к личности 

ребенка черезнеукоснительное соблюдение его прав, обеспечение его 

интересов; удовлетворение егопотребностей, т.е. становление в каждом 

ребенке субъективности; 

- культурологическийподход опосредуется принципом 

культуросообразности воспитания иобучения и позволяет рассмотреть 

воспитание как культурный процесс, основанный на присвоенииребенком 

ценностей общечеловеческой и национальной культуры;  

- возрастной подход к воспитанию и обучению предполагает 

ориентировку педагога  в процессе  воспитания и обучения на 

закономерности развития личности ребенка(физиологические, психические, 

социальные и др.), а также социально-психологическиеособенности групп 

воспитуемых, обусловленных их возрастным составом, что 

находитотражение в возрастной периодизации развития детей; 

- индивидуальный подход к воспитанию и обучению дошкольника 

определяется как комплекс  действий педагога, направленный на выбор 

методов, приемов и средств воспитания иобучения в соответствии с учетом 

индивидуального уровня подготовленности и уровнемразвития способностей 

воспитанников. Он же предусматривает обеспеченность для каждогоребенка 

сохранения и укрепления здоровья, психического благополучия, 

полноценногофизического воспитания. 

 

      1.1.3. Возрастные характеристики развития детей 

 

Программа рассчитана на детей от 3 до 7 лет. 

 

Для дошкольного периода, характерны наибольшая обучаемость и 

податливость педагогическим влияниям, сила и глубина впечатлений. 

Потому-то все, что усвоено в этот период, знания, навыки, привычки, 

способы поведения, складывающиеся черты характера – оказываются 



особенно прочными и являются в полном смысле слова фундаментом 

дальнейшего развития личности. 

 

Первые годы жизни ребенка имеют решающее значение в становление 

основ личности ребенка, поэтому важно правильно организовать воспитание 

и процесс усвоения им опыта общественной жизни. На каждом возрастном 

этапе развития дошкольника есть свой круг образов,эмоций, представлений, 

привычек, которые усваиваются им и становятся близкими и незаменимыми. 

В звуках и красках предстают перед ребенком первоначально мир родной 

семьи, затем родного детского сада; в более старшем возрасте - мир родного 

края и, наконец, мир родной отчизны -России. 

Центральным звеном социализации является воспитание ребенка с 

опорой на 

общечеловеческие ценности: любовь к родителям и семьи, к людям, которые 

сопровождают ребенка в первые годы жизни, к родному месту, где он вырос, 

и, безусловно, к родному краю. В этот период начинают развиваться также те 

чувства, черты характера, которые незримо связывают ребенка с его 

народом, существенно влияя на его мировоззрение. Корни этого влияния – в 

родном языке, который усваивает ребенок, в народных песнях и музыке, в 

игрушках и играх, в которые он играет. 

Ребенок  естественно и легко впитывает впечатления от картин родной 

природы, быта, традиций, нравов людей, среди которых живет. 

В дошкольные годы под руководством взрослых ребенок приобретает 

первоначальный опыт поведения, отношения к близким, сверстникам, вещам, 

природе, усваивает моральные нормы общества. Руководя деятельностью 

детей, воспитатель формирует у них такие важные для человекачерты, как 

любовь к Родине, доброжелательность и уважение к окружающим, бережное 

отношение крезультатам труда людей, желание посильно помогать им, 

активность и инициативу всамостоятельной деятельности. 

В воспитании ребенка с первых лет жизни большое место занимает 

формирование 

нравственных чувств. В процессе общения со взрослыми воспитывается 

чувство привязанности илюбви к ним, желание поступать в соответствии с их 

указаниями, делать им приятное,воздерживаться от поступков, огорчающих 

близких людей. Ребенок испытывает волнение, видяогорчение или 

недовольство его шалостью, оплошностью, радуется улыбке в ответ на 

свойположительный поступок, испытывает удовольствие от одобрения 

близких ему людей. 

Эмоциональная отзывчивость становится основой формирования у 

него нравственных чувств:удовлетворения от хороших поступков, одобрения 

взрослых, стыда, огорчения, неприятныхпереживаний от своего плохого 

поступка, от замечания, недовольства взрослого. В дошкольномдетстве 

формируются также отзывчивость, сочувствие, доброта, радость за других. 

Чувствапобуждают детей к активным действиям: помочь, проявить заботу, 

внимание, успокоить, порадовать. 



Учет возрастных особенностей детей требует широкого применения игровых 

приемов, которыеважны как для повышения познавательной активности 

детей, так и для создания эмоциональнойатмосферы занятия. 
 



1.2. Планируемые результаты освоения детьми дошкольного возраста 

регионального компонента 

 

1.2.1. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения регионального 

компонента. 

 

 Реализация парциальной образовательной программы будет 

способствовать достижениюрезультатов в виде целевых ориентиров.                                                              

К семи годам -  

Ребенок имеет представление о географических, климатических, 

экономических и социокультурных особенностях 

Московскойобласти,Солнечногорскогорайона,  умеет различать  символику 

поселка, города, района. Знает названия близлежащих улиц, основные 

социальные объекты и достопримечательности поселка, города, района. 

Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому 

окружении, но и центральных улицах поселка, города, района.  Знает и 

стремится выполнять правила поведения  в природе и на улицах, умеет 

составлять рассказы по своим рисункам «Безопасные маршруты по пути в 

детский сад и обратно домой».   

Ребенок обладает начальными знаниями о жизни, быте, культуре 

народа, умеет играть в народные подвижные игры. Имеет элементарные 

представления об охране природы, о заповедниках,  о красной книге. 

Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному краю, 

его истории, необычным памятникам, зданиям. Ребенок проявляет интерес к 

малой родине. 

С удовольствием включается в проектную деятельность, детское 

коллекционирование,создание мини-музеев, связанных с познанием малой 

родины. 

Ребенок проявляет инициативу в социально-значимых делах:  участвует в 

социально значимыхсобытиях, переживает эмоции, связанные с событиями 

военных лет и подвигами жителей Солнечногорья, стремитсявыразить 

позитивное отношение к пожилым жителям  поселка, города. Отражает свои 

впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности (рассказывает, 

изображает, воплощает образы в играх,разворачивает сюжет и т.д.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1.2.2.Особенности проведения педагогического мониторинга 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2.  СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях. 

 

ОО Физическое развитие 

Формировать представление о значении двигательной активности в 

жизни человека, стремление к целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере, дать начальные знания о здоровом образе 

жизни.Развивать физические качества посредством дошкольной туристской 

подготовки, участия в массовых спортивных мероприятиях родного 

города.Знакомить с народными подвижными играми и забавами. 

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным 

достижениям в области спорта района и города. Сформировать у 

дошкольников представление о спортсменах и некоторых видах спорта, 

прославивших родное Солнечногорье.Воспитывать в детях гордость за своих 

земляков спортсменов и желание быть похожими на них: своим трудом и 

упорством добиваться высоких поставленных перед собой целей. 

 

ОО Познавательное развитие 

Знакомить детей с историей родного края. Расширять знания о первых 

жителях Солнечногорья их жилище, занятиях, традициях, 

культуре.Совершенствовать знания детей об основных символах малой 

родины.Формировать гражданскую позицию и патриотические чувства 

кпрошлому, настоящему и будущему Подмосковья. 

Знакомить с особенностями природы Подмосковья, сезонными 

изменениями и экосистемами родного края, с представителями Красной 

книги Московской области, полезными ископаемыми, реками, озерами 

нашего района. 

Расширять знания детей о достопримечательностях, культуре, традициях 

родного края. Знакомить с народной культурой, памятниками архитектуры. 

Учить ребенка видеть историко-культурный контекст окружающих вещей, 

т.е. оценивать его с точки зрения истории и культуры. 

Формировать первичные представления о объектах промышленности, 

спортивных и развлекательных комплексах в городе, о том, что человек 

создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и 

других людей, делая жизнь в городе (районе) более удобной и комфортной. 

Дать первичные представления о видах учебных учреждений в городе и 

их назначении, о профессиях и специализациях в области образования. 

Формировать первичные представления о труде взрослых, вызвать 

интерес детей, любознательность и познавательную мотивацию на 



приобретение знаний о людях прославивших малую родину, о ближайших 

объектах окружающего мира, о профессиях и роде деятельности людей, 

вошедших в историю Солнечногорья. 

Знакомить детей с боевыми и трудовыми подвигамиСолнечногорцев в 

годы ВОВ.  Воспитывать чувства любви и гордости к родному краю. 

Познакомить дошкольников с традициями родного Солнечногорья, 

историей появления праздников. Развивать познавательный интерес к 

доступному ребенку явлениям общественной жизни.  

 

ОО Социально- коммуникативное развитие 
Воспитывать уважительное отношение к историческому прошлому, 

основным символам своей малой Родины. 

Формировать у детей желание беречь природу родного края, 

способствовать осмыслению своего места в ней. Воспитывать 

любознательность, бережное отношение к природным ресурсам, 

ответственность за сохранение красоты и богатства родной природы. 

Формировать позитивные установки к различным видам спорта, 

учебным заведениям и объектам здравоохранения города. 

Познакомить детей с жизнью и деятельностью людей, прославивших 

родное Солнечногорье.Формировать уважительное отношение к различным 

видам труда и промышленности, воспитывать ценностное отношение к труду 

родителей и других людей и его результатам. Сформировать у дошкольников 

моральные и нравственные ценности, самостоятельность и 

целенаправленность собственных действий, уважительное отношение и 

чувство принадлежности к своей малой родине и Отечеству, к сообществу 

детей и взрослых. А также мотивировать на позитивные установки к 

различным видам труда и творчества.  

Воспитывать уважительноеотношение к ветеранам Великой 

Отечественной Войны, защитникам Отечества. 

Воспитывать чувство сопричастности к культурной жизни Подмосковья, 

к активному участию в праздничных мероприятиях. Формировать опыт 

социального взаимодействия в жизни родного города. 

ОО Речевое развитие 

Развивать свободное речевое общение со взрослыми и детьми. Обучать 

конструктивным способам и средствам взаимодействия с окружающими.  

Обогащать у детей дошкольников активный словарьза счет расширения 

представлений о явлениях социальной жизни посредством использования 

форм работы по темам модуля (беседы, видео просмотры, экскурсии, 

совместные проекты). Вводить в речь слова и выражения из фольклора 

родного края; развивать связную речь, грамматически правильную 

диалогическую и монологическую речь.  

Познакомить с книжной культурой, детской литературой Подмосковья. 

Учить понимать на слух тексты различных жанров литературы, составлять 



повествовательные рассказы о родном крае из личного и коллективного 

опыта. Поддерживать интерес к рассказыванию по собственной инициативе. 

ОО Художественно-эстетическое развитие: 
Формировать интерес к эстетической стороне окружающей 

действительности, произведениям искусства, предметам и явлениям 

окружающего мира. Сформировать устойчивые содержательные 

представления о прекрасном, об обществе, о человеке, об отношениях между 

людьми. Развивать способность к воссозданию образа соответствующей 

эпохи на основе общения с культурным наследием, т.е. к художественному 

восприятию действительности.Учить отражать поликультурные знания в 

разных видах художественно-продуктивной деятельности. 

Формировать умения замечать красоту родного края, умение передавать 

ее в творческих работах, развивать способность к эстетическому созерцанию 

и сопереживанию. Развивать детское художественное 

творчество,мотивировать к реализации самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной и др.), 

удовлетворять потребности в самовыражении. Воспитывать желания и 

умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных 

работ. 

Познакомить детей с художниками, архитекторами, композиторами, 

прославившими Солнечногорье, развивать у детей предпосылки к ценностно-

смысловому восприятию и пониманию произведений искусства, музыки 

становлению эстетического отношения к окружающему миру родного края. 
 

 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации  

При некоторых общих принципах и подходах к детям большое 

внимание  

 уделяется развитию детской индивидуальности, учету темпа 

развития и деятельности каждого ребенка, его собственных 

предпочтений. 

 Больше времени дается для свободной деятельности детей по 

выбору. Однако это не просто время, когда дети представлены сами 

себе, а 

время работы воспитателя в выбранной детьми сфере деятельности. 

Так, 

воспитатель может присоединиться к детям, занимающимся 

рисованием, и 



помочь им продвинуться в создании самостоятельных замыслов или 

в 

использовании новых приемов. Возможно так же в это время и 

наблюдение за детьми с целью выявления особенностей их 

взаимодействия и деятельности. 

Образовательная работа воспитателя с детьми происходит в 

процессе 

различных образовательных ситуаций. Образовательные ситуации 

могут 

специально создаваться для решения какой-либо образовательной 

задачи. 

Такие ситуации специально организуются, планируются, для них 

готовится 

материал, продумывается место и время их создания (организации). 

Иначе 

говоря, это «прямые» образовательные ситуации (например, 

ситуации 

которые раньше организовывались как занятия). Основная цель и 

задача 

педагога в таких ситуациях – образовательная: развитие у детей 

познавательных и творческих способностей, психических качеств, 

сообщение 

им знаний, создание условий для овладения детьми определенными 

действиями. 

Взаимодействие педагога с детьми часто происходит в ситуациях, 

которые 

можно назвать «бытовыми». Это ситуации режимных моментов, 

свободного 

взаимодействия детей друг с другом. Для педагога цель в таких 

ситуациях – 

решение бытовой проблемы: одевание детей, обеспечение гигиены 

детей, их 

питания, сна, разрешение конфликтов между детьми. Такие 

ситуации, 

однако, могут и должны использоваться и для решения других 

образовательных задач. Ситуации, преследующие одну цель, но 

используемые в то же время для решения других образовательных 

задач 



являются «косвенными».Взаимодействие педагога с детьми, детей 

друг с другом носит характер 

диалога и активного сотрудничества. Для образовательной работы 

воспитатель может использовать все многообразие форм работы, 

ситуаций 

взаимодействия и общения с детьми. Это могут быть: 

 

несколькими) 

По видам детской активности: 

Виды детской 

активности 

Формы и средства реализации  

Двигательная 

 

 

 

 

(стихи, песенки, потешки, считалки и др.) 

 

 

 

игры с элементами спорта 

 

 

 

тренировочные, контрольно-диагностические 

(«занятия») формы непосредственно 

образовательной деятельности. 

 

интеллектуально развивающие 

 

-ролевые 

 

 

 

 

 

 



 

-драматизации 

-фантазия 

-конструктивные 

 

 

 

 

 

 

- 

исследовательской деятельности, украшений к 

праздникам, сувениров и др.) 

 

др. 

 

 

 

 

 

обсуждением 

 

выбора и др.) 

 

 

 

 

сказок и др.) 

 

 

е игры 

 

 

-ролевые игры и 

др.) 

 

 

взаимодействия 

 



 

 

 

 

Познавательно -исследовательская 

 

 

 

 

м 

 

 

 

 

 

- 

развивающие и др.) и др. 

-компьютерные средства 

ения 

 

-следственных связей 

 

Музыкально - 

художественная 

 

 

инструментах) 

 

музыкально-ритмические упражнения 

 

 

-дидактические игры 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

 



 

й разговор 

 

 

 

 

 

(театрализованная, игра-фантазия, сюжетно- 

ролевая, режиссерская и др.) и др. 

Каждая из перечисленных ситуаций может рассматриваться как 

образовательная и вносить свой вклад в развитие ребенка. Важно 

при этом 

осознанное профессиональное отношение педагога к 

взаимодействию и 

общению с детьми. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных  практик. 

Культурные практики – это обычные для ребенка (привычные) способы 

самоопределения, саморазвития и самореализации, тесно связанные с 

содержанием его бытия и события с другими людьми 

Это также апробация (постоянные и единичные пробы) новых способов 

и 

форм деятельности и поведения в целях удовлетворения 

разнообразных 

потребностей и интересов. 

В МБДОУ д/с № 52 применяются следующие виды культурных 

практик: 

взрослым, 

сюжетные игры, игры с правилами, дидактические игры, двигательные, 

режиссерская игра и др.) 

экспериментирование, 

проектная деятельность и др.) 

 

 мастерские (художественное конструирование, 

творческая 

продуктивная деятельность детей) 



-театральные гостиные 

 

                                                                                  

Вариативные формы, методы и средства взаимодействия с 

воспитанниками в рамках реализации образовательной программы 

В образовательном процессе ребёнок и взрослые (педагоги, родители, 

медицинский персонал) выступают как субъекты педагогической 

деятельности, в которой взрослые определяют содержание, задачи, 

способы 

их реализации, а ребёнок творит себя и свою природу, свой мир. 

Детям предоставляется широкий спектр специфических для 

дошкольниковвидов деятельности, выбор которых осуществляется при 

участии взрослых сориентацией на интересы, способности ребёнка. 

Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребёнка, 

которомупредстоит во взрослой жизни часто сталкиваться c 

необходимостью выбора. 

Задача педагога в этом случае — помочь ребёнку определиться с 

выбором,направить и увлечь его той деятельностью, в которой, с одной 

стороны,ребёнок в большей степени может удовлетворить свои 

образовательныеинтересы и овладеть определёнными способами 

деятельности, с другой —педагог может решить собственно 

педагогические задачи. 

Уникальная природа ребёнка дошкольного возраста может быть 

охарактеризована как деятельностная. Включаясь в разные виды 

деятельности, ребёнок стремится познать, преобразовать мир 

самостоятельноза счёт возникающих инициатив. 

Все виды деятельности, предусмотренные программой МДОУ, 

используютсяв равной степени и моделируются в соответствии с теми 

задачами, которыереализует педагог в совместной деятельности, в 

режимных моментах и др.Воспитателю важно владеть способами 

поддержки детской инициативы.Взрослым необходимо научиться 

тактично сотрудничать с детьми: нестараться всё сразу показывать и 

объяснять, не преподносить сразу какие-либо неожиданные 

сюрпризные, шумовые эффекты и т.п. Необходимосоздавать условия, 

чтобы дети о многом догадывались самостоятельно,получали от этого 

удовольствие.Обязательным условием взаимодействия педагога с 

ребёнком являетсясоздание развивающей среды, насыщенной 

социально значимыми образцамидеятельности и общения, 



способствующей формированию таких качествличности, как: 

активность, инициативность, доброжелательность и др. 

Важную роль здесь играет сезонность и событийность образования 

дошкольников. Чем ярче будут события, происходящие в детской 

жизни, тембольше вероятность того, что они найдут отражение в 

деятельности ребёнка,в его эмоциональном развитии 6-8 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте 

является научение, расширение сфер собственной компетентности в 

различных областях практической предметности, в том числе орудийной 

деятельности, а также информационная познавательная деятельность. Для 

поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

• вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных 

путей и способов совершенствования продукта деятельности; 

• спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя 

некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. 

Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при 

обучении новым видам деятельности;• создавать ситуации, позволяющие 

ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и 

сверстников; 

• обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои 

достижения и научить его добиваться таких же результатов 

сверстников; 

• поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 

результатами; 

• создавать условия для различной самостоятельной творческой 

деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять 

детям на данный вид деятельности определенное время; 

• при необходимости помогать детям решать проблемы при 

организации игры; 

• проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с 

учетом интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и 

предложения; 

• презентовать продукты детского творчества другим детям, 

родителям, педагогам (концерты, выставки и др 

В соответствии с п. 2.11.2 ФГОС ДО 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Вариативность форм, методов и средств используемых в организации 

образовательного процесса с воспитанниками с дошкольниками зависит от: 

 



• возрастных особенностей воспитанников; 

 

• их индивидуальных и особых образовательных потребностей; 

 

• личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей; 

 

• степени организации деятельности воспитанников (непосредственно 

образовательная деятельность, деятельность в режимных моментах, 

свободная деятельность детей). 

 

Основные трудности при проектировании образовательного процесса в ДОО 

 

Ряд примерных образовательных программ побуждает педагогов переходить 

от «вчерашних привычных» учебных занятий к новым вариативным формам 

(игры, беседы, мастерские, проектная деятельность и др.). 

 

Данный призыв объясним и актуален, однако является предпосылкой для 

отсутствия взаимопонимания внутри педагогических коллективов, а также 

несёт в себе риск депривации свободной спонтанной игры воспитанников: 

 

• хаотичное использование понятийного аппарата дошкольной педагогики; 

 

• отсутствие чётких структурных компонентов образовательного процесса с 

детьми дошкольного возраста; 

 

• неспособность разработать, спланировать и организовать процесс обучения 

и воспитания. 

 

Формы непосредственно образовательной деятельности классифицировать в 

зависимости от: 

 

• количества воспитанников (индивидуальные, подгрупповые, 

индивидуально-подгрупповые, фронтальные); 

 

• степени интеграции (интегрированные, с доминирующей образовательной 

областью (занятие по развитию речи, по ознакомлению с окружающим, по 

рисованию и др.); 

 

• ведущего метода и/или совокупности методов в целом (ознакомительное, 

экспериментирование, формирование определённых навыков и др.); 

 

сюжетообразующего компонента (пространство, основной идейный и 

эмоциональный тон (лейтмотив). 

 

Формы образовательной деятельности в режимных моментах 



 

Совместные с педагогом коллективные игры Педагог выступает в качестве 

носителя игрового опыта, предлагает детям образцы исполнения различных 

ролей, обучает режиссёрской игре, позволяющей проживать любую 

воображаемую ситуацию 

 

Дежурство, хозяйственно-бытовой труд Самостоятельная деятельность в 

рамках выполнения поручений, соблюдение принятых в коллективе правил и 

обязанностей, формирование полезных навыков и привычек 

 

Мероприятия, связанные с организованной двигательной деятельностью, и 

закаливающие мероприятия Оптимизация двигательной деятельности, 

формирование привычки к здоровому образу жизни 

 

Самообслуживание Формирование навыков самообслуживания, 

самоконтроль, труд ребёнка, направленный на уход за самим собой, 

включающий комплекс культурно-гигиенических навыков 

 

Природоохранный труд Развивает наблюдательность, бережное и 

ответственное отношение к природе и всему живому (садоводство, уход за 

растениями в уголке живой природы и др.) 

 

Чтение художественной литературы Способность к сопереживанию, 

восприятию произведения, постижение его идейно-духовной сущности, 

видение его как произведение искусства, отображающего действительность 

 

Совместные с педагогом коллективные игры Педагог выступает в качестве 

носителя игрового опыта, предлагает детям образцы исполнения различных 

ролей, обучает режиссёрской игре, позволяющей проживать любую 

воображаемую ситуацию 

 

Дежурство, хозяйственно-бытовой труд Самостоятельная деятельность в 

рамках выполнения поручений, соблюдение принятых в коллективе правил и 

обязанностей, формирование полезных навыков и привычек 

 

Мероприятия, связанные с организованной двигательной деятельностью, и 

закаливающие мероприятия Оптимизация двигательной деятельности, 

формирование привычки к здоровому образу жизни 

 

Самообслуживание Формирование навыков самообслуживания, 

самоконтроль, труд ребёнка, направленный на уход за самим собой, 

включающий комплекс культурно-гигиенических навыков 

 



Природоохранный труд Развивает наблюдательность, бережное и 

ответственное отношение к природе и всему живому (садоводство, уход за 

растениями в уголке живой природы и др.) 

 

Чтение художественной литературы Способность к сопереживанию, 

восприятию произведения, постижение его идейно-духовной сущности, 

видение его как произведение искусства, отображающего действительность 

 

Методы передачи сведений и информации, знаний 

 

Словесные методы: рассказ, объяснение, беседа, разъяснение, поручение, 

анализ ситуаций, обсуждение, увещевание, работа с книгой. 

 

Основным средством выступает устное или печатное слово: фольклор: песни, 

потешки, заклички, сказки, пословицы, былины; поэтические и прозаические 

произведения (стихотворения, литературные сказки, рассказы, повести и др.); 

 

скороговорки, загадки и др. 

 

Методы практического обучения: 

 

• упражнения (устные, графические, двигательные (для развития общей и 

мелкой моторики) и трудовые); 

 

• приучение; 

 

• технические и творческие действия 

 

Основные средства: скороговорки, стихотворения; музыкально-ритмические 

движения, этюды-драматизации; дидактические, музыкально-дидактические 

и подвижные игры; различный материал для продуктивной и творческой 

деятельности. 

 

Методы эстетического восприятия: 

 

• побуждение к самостоятельному творчеству (описанию, словотворчеству, 

продуктивной художественной деятельности и художественному 

моделированию, пению, музицированию и др.); 

 

• побуждение к сопереживанию; 

 

• культурный пример; 

 

• драматизация. 

 



Средства: 

 

- разнообразные продукты и атрибуты различных видов искусства (в том 

числе и этнического) - сказки, рассказы, загадки, песни, танцы, картины, 

музыкальные произведения и другие; 

 

- личный пример взрослых, единство их внешней и внутренней культуры 

поведения; 

 

- эстетика окружающей обстановки (целесообразность, её практическая 

оправданность, чистота, простота, красота, правильное сочетание цвета и 

света, наличие единой композиции, уместных аксессуаров) 

 

Методы проблемного обучения 

 

• проблемная ситуация; 

 

• познавательное проблемное изложение (педагог ставит задачу или 

обозначает проблему и в процессе общения дает алгоритм решения); 

 

• диалогическое проблемное изложение (педагог ставит задачу или 

обозначает проблему, и в процессе общения дети ведут поиск решения 

данной проблемы); 

 

• метод неоднозначной ситуации (отсутствие однозначного вывода или 

решения проблемы); 

 

• экспериментирование, эвристический или частично-поисковый метод (дети 

экспериментальным путем знакомятся с различными явлениями или 

свойствами; проблема ставится или до, или после эксперимента); 

 

• прогнозирование (потенциально-реальной ситуации, фантазийных 

ситуаций, нелепиц); 

 

• метод интеллектуального штурма (как можно больше ответов к 

вопросу/проблеме, даже супер фантастических) 

 

Средства проблемного обучения: рассказы, содержащие проблемный 

компонент; картотека логических задач и проблемных ситуаций; объекты и 

явления окружающего мира; различный дидактический материал, различные 

приборы и механизмы (компас, барометр, колбы, и т. д.); оборудование для 

опытно-экспериментальной деятельности с водой, светотенью и иными 

свойствами материалов, явлениями; технические средства обучения 

(интерактивная доска, мультимедийное оборудование и др.). 

 



Методы поддержки эмоциональной активности 

 

• игровые и воображаемые ситуации; 

 

• похвала (в качестве аванса, подбадривания, как положительный итог, как 

утешение); 

 

• придумывание сказок, рассказов, стихотворений, загадок и т. д. ; 

 

• игры-драматизации; 

 

• сюрпризные моменты, забавы, фокусы; 

 

• элементы творчества и новизны; 

 

• юмор и шутка. 

 

Средства поддержки эмоциональной активности: картотека возможных 

игровых и проблемных ситуаций; картотека стихотворений, загадок, 

закличек, в том числе предполагающих додумывание концовки 

воспитанников; шаблоны, полуготовые и промежуточные варианты 

раздаточного материала, разрезные картинки, пазлы, нелепицы, шутейные 

изображения и др., инвентарь для элементарных фокусов, игрушки-

персонажи, ростовые куклы, костюмы для ряженья; юморески, комиксы и др. 

 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 

 

       Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей - создание в 

детском саду необходимых условий для развития ответственных и 

взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих 

целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности 

родителей в области воспитания. 

       Решение задач воспитания у дошкольников любви к своему дому, к 

своей родине зависит от позиции близких. Чтобы сделать процесс познания 

прошлого и настоящего родного края творческим, развивающим и 

интересным для ребенка необходимо привлечение родителей, 

преемственность семьи и детского сада.  



 

Цель: Взаимодействия с родителями: организация работы с 

родителями, стимулирующей повышение их активности в воспитании у 

ребенка любви к родному краю, поселку. 

Задачи:  

 Вызвать у родителей интерес к истории, культуре, традициям, 

характеризующим национальный колорит 

Солнечногорья,воспитанию у детей духовно-нравственных 

ценностей на материале краеведения. 

 Способствовать активному участию родителей в жизни детского 

сада и раскрытию творческих способностей в семье. 

 

       Основные направления взаимодействия с семьей:  

- повышение педагогических знаний родителей (в том числе 

информированность родителей о ходе образовательного 

процесса);  

- организация взаимодействия ДОУ и семьи. 

       Информирование родителей о ходе образовательного процесса 

(повышение педагогических знаний) осуществляется посредством 

организации дней открытых дверей, индивидуальных и групповых 

консультаций, родительских собраний, оформления информационных 

стендов, создания памяток, буклетов, интернет-журналов, организации 

выставок детского творчества, приглашения родителей на детские праздники. 

       Привлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс 

осуществляется посредством организации конкурсов, праздников, прогулок, 

экскурсий, к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности. 



 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Кадровоеобеспечение 

Реализацию регионального компонента обеспечивают воспитатели, 

музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре.  

  

воспитатель: 

- организация образовательной деятельности; 

- создание в группе условий для патриотического воспитания: развивающей 

среды, фонда методических, наглядно-иллюстративных материалов; 

- выполнение отдельных проектов (например, проекта «Моя улица»); 

- организация пространства в помещении детского сада: групповые уголки 

краеведения; 

- построение краеведо-туристической работы по сезонным циклам; 

- работа с родителями. 

 

музыкальный  руководитель: 

- Разучивание песен и танцев, усиливающих эмоциональное восприятие 

родного края; 

- помощь в проведении праздников, досугов; 

- работа с родителями; 

- подбор музыкальных произведений (песни о родине, авторские 

музыкальные произведения и т.д.). 

 

инструктор по физическойкультуре: 

- физкультурные досуги; 

- проведение подвижных игр; 



- организация туристических походов, пеших прогулок. 

 

3.2 Материально-техническое обеспечение регионального 

компонента 

- физкультурный зал; 

- музыкальный зал; 

- музей русского быта «Русская изба»; 

- стенд «Люби и знай свой край»; 

- уголки патриотического воспитания; 

- комната сказок; 

- мультимедиа; 

- П/компьютер; 

- музыкальный центр; 

- видео-аудиотехника. 

 

3.3 Методическое обеспечение материалами и средствами развития, 

обучения и воспитания 

 Федеральный государственный стандарт дошкольного образования 

Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 

 Образовательная программа дошкольного образования «От рождения 

до школы» (под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой). 

М.: Мозаика – Синтез, 2014г, 

 «Мы живем в России» Л. Е Осиповой. Программа ставит основную цель 

— формирование личности ребёнка, воспитание чувств через мир 

положительных эмоций, через обязательное приобщение к культуре; 

 Знакомство дошкольников с родным городом и страной. Н. В. Алешиной. 

2011 г. 

 Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников. М. Д. 

Маханевой. 2009 г 



 Мое родное Солнечногорье 

 Маханева «Приобщение к истокам русского быта». 

3.4Время и сроки реализации регионального компонента 

Реализация регионального компонента рассчитана на 4 года. 

Организованная образовательная деятельность проводится в младшем и 

среднем дошкольном возрасте 1 раз в месяц, в старшем дошкольном возрасте 

2 раза в месяц. Кроме того, реализация регионального компонента 

интегрирована в различные виды организованной образовательной 

деятельности, образовательную деятельность педагога с детьми в режимных 

моментах  и самостоятельную детскую деятельность. 

 Представления о малой родине успешно интегрируются 

практически со всеми образовательными областями основной 

образовательной программы дошкольного образовательного учреждения ( 

"Познавательное развитие», "Социально -коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие», «Художественно - эстетическое развитие», 

«Физическое развитие»).  

Знакомство дошкольников с родным краем - процесс длительный и 

сложный, Он не может проходить от случая к случаю. Положительного 

результата в развитии целостного отношения к родному краю можно 

достичь только систематической работой. Краеведческие знания 

интегрируются:  

- в образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов  детской  деятельности: 

коммуникативную, трудовую, познавательно- исследовательскую, 

продуктивную, музыкально-художественную;  

- в образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

моментов(прогулки, целевые экскурсии обеспечивают необходимую 

двигательную активность и способствует сохранению и укреплению 

здоровья дошкольников);  

- в самостоятельную деятельность детей(дидактические и подвижные 

игры, рассматривание дидактических картинок, иллюстраций);  



- в процесс взаимодействия с семьями (участие в проектной 

деятельности, продуктом которой являются журналы или газеты о малой 

родине, фотовыставки, создание карт поселка, составление маршрутов 

экскурсий и про гулок по посёлку; коллекционирование картинок, 

открыток, символов, значков; участие с родителями и воспитателями в 

социально-значимых событиях и прочее).  

В дошкольном возрасте процесс познания у ребенка происходит 

эмоционально-практическим путем. Каждый дошкольник - маленький 

исследователь и стремится к активной деятельности, и педагог должен 

всячески способствовать его дальнейшему развитию. Чем полнее и 

разнообразнее детская деятельность, тем успешнее идет его развитие. Вот 

почему при организации краеведческой работы в группе планируются 

разнообразные виды деятельности дошкольника - игровую, 

изобразительную, познавательно-исследовательскую, чтение. Интеграция 

различных видов деятельности, а также включение методов познавательной 

активности - обеспечивают повышение интереса к данной теме.  

 

Материал распределён в году следующим образом: 

 

 Младшая группа Средняя  

группа 

Старшая группа Подготовит. 

группа 

Неделя Год Неделя Год Неделя Год Неделя Год 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

0.25 9 0.25 9 0.5 18 0.5 18 

4 мин. 2 часа 

15 мин. 

(135 

мин.) 

5 мин. 3 часа 

(180 

мин.) 

12 мин. 7 часов 

30 мин. 

(450 

мин.) 

15 мин.  540 

мин. 

Интеграция в 

различные виды 

деятельности 

1  36 1 36 1 36 1 36 

15 мин. 540 

мин. 

20 мин. 720 

мин. 

25 мин. 900 

мин. 

30 мин. 1080 

мин. 

Образовательная 

деятельность 

педагога в 

режимных 

моментах  

1  36 1 36 1 36 1 36 

15 мин. 540 

мин. 

20 мин. 720 

мин. 

25 мин. 900 

мин. 

30 мин. 1080 

мин. 

Самостоятельная 1 36 1 36 1 36 1 36 



деятельность 

детей 

15 мин. 540 

мин. 

20 мин. 720 

мин. 

25 мин. 900 

мин. 

30 мин. 1080 

мин. 

Всего:  29 

часов 

15 

минут 

 39 

часов 

 52 часа 

30 

минут 

 63 часа 

 

3.5Организация развивающей предметно-пространственной среды 

№ 

п/п 

Наименование Содержание Деятельность 

1 Развивающий 

центр  

«Мой родной 

Солнечногорск» 

(группа) 

Развивающий центр «Мой родной 

Солнечногорск», организованный в 

соответствии с ФГОС, с учетом 

регионального содержания: 

• художественная литература и 

энциклопедии (книги); 

• Карта Московской области; 

• Карта города Солнечногорска ; 

• Глобус; 

• макеты маршрутов; 

• Картотека народных игр; 

• буклеты и альбомы (природные, 

исторические, культурные 

ценности); 

• аудиотека (творчество 

Солнечногорских композиторов, 

фольклор родного края); 

• видеотека («Ночной 

Солнечногорск» 

,«Достопримечательности нашего 

города», «Узнай и назови 

месторасположение памятника.»  

 

 

 

 

Чтение и 

рассматривание 

картинок 

 

Рассматривание и 

нахождение 

нужных объектов 

 

 

Составление и 

просмотр буклетов 

и альбомов 

 

Прослушивание 

аудиозаписей на 

занятиях 

Просматривание 

видеороликов и 

слайдов 

 



  

 

2 Мини-музей 

(группа) 

 

- Макет «Дикие животные», 

«Скотный двор»; 

- Куклы в национальных  

костюмах; 

 

- Альбомы : 

-  «История родного края» 

-  «Солнечногорье моё» 

-  «Богатство Солнечногорскогокрая» 

- «Солнечногорье многонациональное» 

     - «Солнечногорск  спортивный» 

 

 

Применение в 

игровой 

деятельности 

 

 

 

Составление и 

рассматривание 

альбомов 

3 Развивающий 

центр  

«История 

Солнечногорска» 

(мини музей) 

 Для демонстрации и ознакомления 

 Люлька для детей 

 Пряха 

 Патефон 

 Лампа керосиновая 

 Ложки деревянные 

 Трещотки 

 Рубель 

 Свистульки 

 Русский сарафан 

 Русская рубашка 

 

 

 



 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Уважаемые родители! 

Важнейшей нравственной ценностью является возрождаемое в 

российском государстве чувство патриотизма, формирование в молодом 

поколении граждански активных, социально-значимых качеств. 

Любовь к родному краю начинается с детства. Надолго она сохраняется 

в душе человека, если правильно его воспитали. С раннего возраста у 

ребенка развиваются чувства, черты характера, которые связывают его 

непосредственно со своим народом, своей страной. 

Чувство любви к Отчизне формируется у детей постепенно, в процессе 

накопления знаний и представлений об общественной жизни страны, труде 

людей, природе. Зарождается это сложное чувство из любви к близким, к 

тому месту, где ребенок родился, где прошли его годы детства, к своей малой 

родине. 

Проблема воспитания у детей любви к Родине была актуальной всегда, 

но особую значимость она приобрела, а настоящее время. Идея воспитания 

патриотизма приобретает все большое значение, стала задачей 

государственной важности. В Концепции патриотического воспитания 

граждан Российской Федерации говориться: «Патриотизм призван дать 

новый импульс духовному оздоровлению народа, формирующую России 

единого гражданского общества ». 

Родина. Отечество. В корнях этих слов близкие каждому образы: мать и 

отец, родители, те, те кто дает жизнь новому существу. Воспитание чувства 

патриотизма у дошкольников процесс сложный и длительный. Любовь к 

близким людям, к детскому саду, к родному городу и родной стране играют 

огромную роль в становлении личности ребенка. 

Если обратиться к словарному определению «патриотизм»- преданность 

и любовь к Отечеству, к своему народу (Ожегов). 



Чувство патриотизма так многообразно по своему содержанию, что не 

может быть определено несколькими словами. Это и любовь к родным 

местам, и гордость за свой народ, и ощущение неразрывно совсем 

окружающим, и желание сохранять, приумножать богатства своей страны. 

Знакомство детей с историко-культурными, национальными, 

природными особенностями формирует у них такие черты характера, 

которые помогут стать патриотами и гражданином своей Родины. Ведь, 

яркие впечатления о родной природе, об истории родного края, полученные в 

детстве, нередко остаются в памяти человека на всю жизнь. 

Рекомендации для родителей. 

Если в детстве ребенок испытывал чувство жалости к другому человеку, 

радость от хорошего поступка, гордость за своих родителей, восхищение от 

соприкосновения с прекрасным подвигом, он приобрел эмоциональный 

опыт. 

Тем самым будут построены пути для ассоциаций эмоционального 

характера, а это является основой, фундаментом более глубоких чувств, 

условием полноценного развития человека. 

Воспитание маленького патриота начинается с самого близкого для него- 

родного дома, улицы, где он живет, детского сада. 

 Обращайте внимание ребенка на красоту родного города 

 Во время прогулки расскажите, что находится на вашей улице, 

поговорите о значении каждого объекта. 

 Дайте представление о работе общественных учреждений: почты, 

магазина, библиотеки и т.д. Понаблюдайте за работой 

сотрудников этих учреждений, отметьте ценность их труда. 

 Вместе с ребенком принимайте участие в труде по 

благоустройству и озеленению своего двора. 

 Расширяйте собственный кругозор 



 Учите ребенка правильно оценивать свои поступки и поступки 

других людей. 

 Читайте ему книги о родине, ее героях, о традициях, культуре 

своего народа. 

Предлагаетсядля просмотра презентация программы «Родной край, мое 

родное Солнечногорье».  

(Презентация прилагается) 
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